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· Wie heeft ChatGPT of een andere AI al eens gebruikt? Waarvoor?
· Wie heeft AI nog nooit gebruikt? Waarom niet?
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Wat zou je eigenlijk aan een computer willen kunnen vragen?
· een brief schrijven;
· een vakantie plannen;
· foto’s ordenen;
· een recept zoeken;
· iets vertalen;
· computerproblemen oplossen.
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Wat is AI eigenlijk?
“AI is software die patronen in informatie kan herkennen en op basis daarvan bijvoorbeeld tekst, afbeeldingen of antwoorden kan maken.”
Vergelijk het met een bijzonder slimme assistent.
Maar: “AI denkt niet zoals een mens en heeft ook niet altijd gelijk.”
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ChatGPT op computer openen: www.chatgpt.com. 
Demonstratie 1 - een brief schrijven:
· Schrijf een vriendelijke brief aan mijn buurman waarin ik hem bedank voor het verzorgen van mijn planten tijdens mijn vakantie.
· Maak de brief wat korter en persoonlijker.
· Maak hem wat luchtiger.
· Conclusie: Je hoeft dus niet iedere keer helemaal opnieuw te beginnen.
Demonstratie 2 - een ingewikkelde tekst uitleggen:
“Leg de volgende tekst uit in gewone mensentaal: De structurele woningschaarste wordt versterkt door demografische groei, beperkte bouwcapaciteit en complexe vergunningsprocedures. Hierdoor ontstaat een discrepantie tussen vraag en aanbod, waardoor vastgoedprijzen stijgen en huishoudens met lagere inkomens steeds moeilijker toegang krijgen tot de woningmarkt.”
Demonstratie 3 - recept:
· Ik heb aardappelen, wortels, uien, eieren en kaas in huis. Bedenk een eenvoudige maaltijd voor twee personen.
· Maak het recept geschikt voor iemand die niet zo goed kan koken.
· Maak er een boodschappenlijst van voor de ontbrekende ingrediënten.
Demonstratie 4 - iedereen bedenkt zelf een vraag:
· Zelf vraag laten bedenken.
· Eventuele voorbeelden:
· Ik ga drie dagen naar Maastricht. Maak een eenvoudig programma voor iemand die niet van lange wandelingen houdt.
· Schrijf een vriendelijke WhatsApp aan mijn broer waarin ik hem uitnodig voor de koffie.
· Leg uit wat een VPN is alsof ik 12 jaar oud ben.
· Maak een weekmenu voor twee personen met eenvoudige Nederlandse gerechten.
· Ik heb moeite met het onthouden van wachtwoorden. Welke veilige mogelijkheden zijn er?

5 - De kunst van een goede vraag
Een prompt is gewoon de opdracht die je aan AI geeft.
· Slechte prompt: Maak een brief.
· Goede prompt: Schrijf een korte, vriendelijke brief aan mijn huisarts waarin ik vraag om een nieuwe afspraak omdat ik verhinderd ben op donderdag.
· Daarna: Maak de brief maximaal 100 woorden en houd de toon vriendelijk en eenvoudig.

6 - Demonstratie met foto’s
· ChatGPT kan afbeeldingen als invoer gebruiken en bijvoorbeeld vragen beantwoorden over wat op een afbeelding staat. 
· Upload foto 1.
· Vraag: Wat zie je op deze foto?
· Upload foto 2.
· Vraag: Wat zie je op deze foto?
· Daarna: Op welke van deze foto’s zie je de meeste dieren?

7 - Een document laten uitleggen
· Upload document 1.
· Vraag: Vat de kern van dit document samen.
· Upload document 2.
· Vraag: Vat de bijlage samen in maximaal 120 woorden op taalniveau B1.


8 - Zelf aan de slag
Laat de deelnemers een eigen praktische opdracht uitvoeren.
Voorbeelden:
· Ik wil een weekendje naar Nijmegen. Maak een programma voor zaterdag en zondag. Ik houd van musea, koffie en rustige wandelingen.
· Ik wil mijn computerfoto's beter organiseren. Geef mij een eenvoudig stappenplan dat geschikt is voor een beginner.
· Ik wil een verjaardagsfeest organiseren voor 12 mensen. Maak een checklist.
Laat vervolgens iedereen de opdracht verbeteren door er één extra voorwaarde aan toe te voegen.

9 – Bescherm je privacy bij AI
Link naar “Bescherm je privacy bij AI” van de Consumentenbond.
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